
 

  

SECRETARIA MUNICIPAL 
DE SAÚDE - SMS 

 

 
 

PLANO DE AÇÃO MUNICIPAL   

DE ENFRENTAMENTO A COVID-19  

AÇÕES DE BUSCA ATIVA  

 

EQUIPE “POSSO AJUDAR?” 
 

 
 

 
 

Senador Rui Palmeira - AL 
Agosto/2020 

 
 
 



 

  

SECRETARIA MUNICIPAL 
DE SAÚDE - SMS 

 

EQUIPE GESTORA 

 

MUNICÍPIO: Senador Rui Palmeira – Alagoas 

CNPJ / FMS: 12.421.137/0001-07 

ENDEREÇO: Rua Santo Antônio nº 13 

E-MAIL: pmesenadorruipalmeira.gp@ig.com.br 

PREFEITA: Jeane Oliveira Moura Silva Chagas 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE: Senador Rui Palmeira – Alagoas 

ENDEREÇO: Rua do Comércio, s/n CEP: 57.515-000  

CNPJ / FMS: 12.421.137/0001-07 

ENDEREÇO: Rua José Vieira de Souza nº390 

E-MAIL: thaylla.guilherme20@gmail.com 

SECRETÁRIA: Thaylla de Soares de Rodrigues 

 

CONSELHO MUNICIPAL DE SAÚDE: Senador Rui Palmeira – Alagoas 

ENDEREÇO: Rua do Comércio, s/n CEP: 57.515-000  

ENDEREÇO: Rua, Centro-Senador Rui Palmeira 

E-MAIL: sruipalmeira@saude.al.gov.br 

PRESIDENTE: Elitania Rodrigues Moura Alencar 
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EQUIPE TÉCNICA 

 

COORDENADORA DA ATENÇÃO BÁSICA 

Isabel Wanderley Silva Moura Bulhões 

ENDEREÇO: Rua Sete de Setembro, n⁰ 695-Centro-Olho d`Água das Flores-Alagoas 

E-MAIL: isabelmb100@gmail.com  

 

COORDENADORA DE VIGILÂNCIA EPIDEMIOLÓGICA 

Maria Hélia da Silva Melo 

ENDEREÇO: Rua Manoel da Rocha Wanderley, n⁰179-Centro-Senador Rui Palmeira- Al 

E-MAIL: heliameury@hotmail.com / sruipalmeira@saude.al.gov.br  

 

COORDENADOR DE SAÚDE BUCAL 

Luciano da Rocha Cordeiro 

FONE: (82) 98742-4339 

ENDEREÇO: Rua José Pereira Alves, n⁰899, Centro- São José da Tapera-Alagoas 

E-MAIL: lucalcordeiro@gmail.com   

 

ASSESSORIA TÉCNICA MUNICIPAL DE SAÚDE  

José Marcos da Silva Oliveira  

ENDEREÇO: Rua Luiz Nunes, n⁰167 -  Centro- São José da Tapera-Alagoas 

E-MAIL: jmarcos.s@hotmail.com  
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APRESENTAÇÃO 

 

O presente Plano de Ação de Enfrentamento da COVID-19, está em consonância com o Plano 

Municipal de Contingência contra o Novo Coronavírus (SarsCoV2), onde apresentamos novas ações 

de prevenção, controle e combate no enfrentamento da Covid-19, bem como as intensificações das 

recomendações e orientações visando dessa forma ações de vigilância em saúde resolutiva, 

objetivando a oferta de momento de atualização, para aprimoramento das informações e orientações 

aos profissionais da Equipe “POSSO AJUDAR”, para atuação em campo nas áreas estratégicas 

apontamos pelo setor de epidemiologia para a realização da ação de busca ativa de indivíduos 

sintomáticos, com vistas a confirmação do aumento de casos suspeitos e de casos confirmados da 

doença em algumas localidades especificas do município. 

O presente plano abordara dois eixos centrais a assistência em saúde, buscando apoiar a equipe 

“Posso Ajudar” no processo de triagem e busca ativa de usuários sintomáticos para Síndrome Gripal 

e a saúde do trabalhador, propondo ações educativa de capacitação abordando o cuidado no manejo 

com pacientes suspeitos ou confirmados para Covid-19. Sendo necessário a vigilância contínua em 

todo território do município, tendo como ato inicial a identificação e notificação de indivíduos 

sintomáticos, isto por compreendermos que se torna uma ação indispensável e necessário para a 

investigação de todos os casos de Síndrome Respiratória.  

Diante disto a Secretaria Municipal de Saúde de Senador Rui Palmeira, apresenta um Plano de 

Ação que encontra-se embasado no Plano de Contingência no sentido de controlar a disseminação 

do vírus, enfatizando ações de vigilância em saúde. 
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JUSTIFICATIVA 

  

Considerando a Portaria nº 188/GM/MS, de 3 de fevereiro de 2020, que declara Emergência 

em Saúde Pública de importância Nacional em decorrência da Infecção Humana pelo novo 

Coronavírus (COVID-19) e a necessidade de dar efetividade às medidas de saúde para resposta à 

pandemia do COVID-19, a Secretaria Municipal de Saúde de Senador Rui Palmeira, vem realizando 

ações de prevenção na tentativa reduzir ainda a transmissibilidade da doença e oportunizar o manejo 

adequado dos casos leves na rede de atenção primária à saúde, fato que justifica a tomada de decisão 

para a realização de busca ativa de usuários sintomáticos, objetivando a identificação de pacientes 

precocemente para a realização do tratamento orientado. 

Portanto, vale salientar que ainda há um importante grau de incerteza quanto ao padrão de 

letalidade, mortalidade, infectividade e transmissibilidade do SarsCov2, fato que poderá implicar 

diretamente no acréscimo no número de casos, além do agravante quanto a resistência de parte da 

população em manter o isolamento social, bem como realizar o uso de máscara fatores esses que 

poderão implicar na resolutividade das ações pactuadas. 
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OBJETIVOS 

OBJETIVO GERAL 

 
O presente Plano de Ação busca promover ações e medidas preventivas de busca ativa 

objetivando evitar a transmissão de casos de infecção pelo SarsCov2, buscando assim o controle da 

doença de modo oportuno e eficaz diante a identificação de casos suspeitos. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 Implantar Ações de Triagem e Busca Ativa de Usuários Sintomáticos; 

 Garantir a detecção, notificação, investigação de casos suspeitos de forma oportuna; 

 Promover a orientação de medidas preventivas e de controle de forma ativa população local; 

 Garantir ações de capacitação dos profissionais de saúde envolvidos nas ações; 

 Garantir a Realização do Teste Rápido para usuários sintomáticos e dentro do prazo 

estabelecido em protocolo; 

 Intensificar as atividades de educação em saúde, mobilização social e comunicação;  

 

 

PÚBLICO ALVO: 

 Todo a população da área pactuada para a realização das ações propostas.  

PROFISSIONAIS ENVOLVIDOS NA EXECUÇÃO DAS AÇÕES: 

 Enfermeiro; 

 Técnico de enfermagem; 

 Equipe de Apoio “Posso ajudar”; 

 Agente Comunitário de Saúde; 

 Coordenação de Atenção Primária; 
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PLANO DE AÇÃO PACTUADO  
 

 
AÇÃO 

 
META  

 
RESPONSÁVEL  

 
PRAZO 

 
Visitas Peri Domiciliar 

 

 
Atingir 100% das 

localidades pactuadas 

 
Equipe Posso Ajudar 

 
Imediato 

 
Educação em Saúde  

 
Atingir 100% dos 

usuários abordados 
 

 
Equipe Posso Ajudar 

 
Imediato 

 
Aferição de Temperatura 
e Pressão Arterial   
 

 
Atingir 100% dos 

usuários abordados 

 
Téc. de Enfermagem ou 

Enfermeira 

 
Imediato 

 
Verificação de Glicemia 

Capilar 
 

 
Atingir 100% dos 

usuários abordados 

 
Téc. de Enfermagem ou 

Enfermeira 

 
Imediato 

 
Encaminhar o usuário 
sintomático para CT. 

 
Atingir 100% dos 

usuários sintomáticos 

 
Enfermeira ou Técnicos 

de Enfermagem  
 

 
Imediato 

 
Entrega de Kits de 

Higiene  
 

 
Atingir a população 

mais vulnerável 

 
Equipe Posso Ajudar 

 
Imediato  

 
Entrega de Máscara de 

Tecido  
 

 
Atingir a população 

mais vulnerável 

 
Equipe Posso Ajudar 

 
Imediato 
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MATERIAIS E NECESSÁRIOS: 

 

 EPI’s – Luva, Máscara Cirúrgica, Protetor Facial ou Óculos de Proteção; 

 Álcool em Gel; 

 Kits de Higiene; 

 Carro de Som; 

 Máscara de Tecido; 

 Outros matérias necessários para a realização das ações.  

 

POSSIVEIS DIFICULDADES: 

 

 Falta de Logística; 

 Envolvimento insuficiente entre as Coordenações envolvidas na execução das ações; 

 Recusa por parte de alguns usuários; 

 Envolvimento insuficiente por parte de algum profissional; 

 

FACILIDADES ESPERADAS: 

 

 O apoio dos gestores; 

 Adesão dos atores envolvidos (Profissionais e Usuários); 

 O trabalho de divulgação; 
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      CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

Com a execução do presente plano de ação espera-se alcançar todas metas pactuadas, no 

sentido de que todas as ações e estratégias pactuadas sejam efetivas, favorecendo assim o alcance 

dos objetivos propostos com intuito de minimizar os riscos de infecção e de adoecimento causado pelo 

SarsCov2. 

Por fim o fortalecimento do vínculo com a população de forma indireta poderá ser um fator 

decisivo para a resolutividade das ações propostas. 
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